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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 
 

 5/0 :تعداد واحد (اتاق عمل) 3بزرگسالام/ سالمندی  یکارآموز : نام درس

 کارشناسي   مقطع :
 ساعت 52  مدت زمان ارائه درس:

 جلسه( 2) 

 3پرستاری برزگسالان/سالمندی  نياز:پيش 

 محمدحسین مافيمسئول برنامه: 
 

  هدف كلي

و با وظایف و نقش های پرستار در اتاق عمل، شناخت وسایل اتاق عمل و کسب مهارت در ارائه مراقبت دانشج یيآشنا
 .به بیماران در اتاق عمل و بهبودی

 اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 .با محیط اتاق عمل و انواع اعمال جراحي )عمومي، ارتوپدی و اعصاب( آشنا شود 

 و کاربردهای آن  ، انواع درن ها، ساکشن، چراغ سیالتیک، الکتروکوتر، تخت جراحي(عمل )تورنیکه با وسایل اتاق

 به درستي از آن ها استفاده کندآشنا شود و 

  آشنا شود. عملبا بخش ریکاوری و نحوه صحیح مراقبت از بیماران پس از 

  د.عمل، در بیماران با اعمال جراحي مختلف را شرح دهد و انجام دهمراقبت های پس از 

 .از بیماران بخش ریکاوری مراقبت کند و بیمار را به پرستار بخش های ریفرال تحویل دهد 

  با واحدCSR .و انواع ست های جراحي آشنا شود 

 .با انواع آتل ها و گچ ها در اعمال جراحي ارتوپدی آشنا شود و آتل و گچ گیری را به درستي انجام دهد 

 حداقل یک مورد را به درستي انجام دهد. با انواع بخیه های جراحي آشنا شود و 

 روش آموزش
 کار را  انیجر يخود ابتدا خود به طور عمل يصورت که مرب نی: به ايعمل یجرهایجهت پروس يشینما روش

 يو انجام م کنند يهمان کار را شخصا تکرار م انیو آنگاه دانشجو دهد يانجام م رانیدر برابر چشم فراگ
 .دهند

پرستاری و مامایی دانشكده  
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 ایفای نقش 

 يسخنران 

 يبحث گروه  

 :شرايط اجراء
 امکانات موجود در بخش سبر اسا 

 آموزش دهنده  
 جراحي -محمدحسین مافي، کارشناسي ارشد پرستاری داخلي 

  ارزشيابي
  براساس چک لیست(به صورت میداني( 

  چک لیست ارزشیابي بالیني، فرم های استاندار(mini_cex) 

 الکترونیک لاگ بوک 

 كل نحوه محاسبه نمره  

 نمره( 15) و آزمون نهایي بالیني پروسیجرهای شیابيارز 

  ارائه یک پلن مراقبتي برای بیمار پس از جراحي )یک کیس به دانشجو ارائه خواهد شد و برنامه مراقبتي پس
 نمره( 4 -از عمل توسط آن ارائه خواهد شد

 ( 4رعایت نظم و فرم اداری )نمره 

 (نمره 4)حداکثر تا ا پژوهشي مرتبط با اتاق عمل ییک ایده ی فناورانه : ارائه  extra* نمره 

 

 مقررات 

   مي باشد. 15حداقل نمره قبولي  

 .براساس قوانین آموزشي یک جلسه غیبت از کارآموزی منجر به حذف از کارآموزی خواهد شد 

 .رعایت اخلاق و ارتباط مناسب با کادر درمان الزامي است 

 ضروری مي باشد. در صورت نداشتن لباس راپ( در جلسه اول )اسک اتاق عمل حضور دانشجو با لباس مصوب
 ورود به بخش اتاق عمل امکان پذیر نمي باشد.

 .رعایت پوشش و فرم بر اساس قوانین دانشگاهي و بیمارستاني الزامي است 

 ( الزامي است.13:31( و خروج )13:31رعایت نظم و حضور به موقع ) 

  دقیقه غیبت در نظر گرفته خواهد شد. 31تاخیر بیش از 

 

  *درسي اصلي منابع
دکتر آلیس خاچیان. پرستاری اتاق عمل، پرستاری داخلي و جراحي برونر و سودارث. نشر جامع نگر. ویراست  .1

 )ترجمه( 5155، 12
 فاطمه قارداشي، رقیه زردشت. اصول کلي تکنولوژی جراحي، انتشارات جامع نگر. .5
سید هادی میرهاشمي، دکتر امین شمس اختری، دکتر محمد ابراهیمي. اصول جراحي شوارتز، نشر  دکتر .3

 بابازاد/اشراقیه )ترجمه(
انتشارات جامع ي، و ضدعفون ونیزاسیلیاصول استر. , افسانه عسکرخواه ينی, دکتر احسان گلچ يسادات لایدکتر ل .4

 1415. 5نگر، ویراست 
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تا تهیه منابع تسهیل شود. درصورت علاقه به آشنایي با منابع بیشتر به استاد  ؛د درکتابخانه دانشکده تطبیق داده شده استمنابع ارائه شده با کتب موجو*
 مربوطه مراجعه فرمایید.

 

 روزانه كارآموزيجدول زمانبندي 

تکالیف/  برنامه روزانه اهداف نام بخش جلسه
 کنفرانس

 کنولومدرس نحوه ارزیابي

1 

اتاق عمل بیمار
ي

ستان شهید رجای
 

آشنایي با محیط 
اتاق عمل و انواع 

 اعمال جراحي

مرور طرح درس و بیان انتظارات 
اخذ پیشنهادات  -دانشجویان

دانشجویان در ارتباط با نحوه ارائه 
معرفي بخش و آشنایي  -آموزش

ارائه  معرفي و  -با اتاق عمل
آشنایي با  -اعمال جراحي رایج

آشنایي با بخش  -CSRبخش 
 اوری پس از عملریک

به صورت  -----
 میداني

 

محمدحسین 
 مافي

آشنایی با ابزار  2

پرکاربرد 

جراحی، معرفی 

اعمال جراحی 

ارتوپدی و 

 عمومی

مشاهده اعمال جراحی 

ارتوپدی و عمومی، آشنایی 

با ابزار مهم در جراحی 

چراغ سیالتیک، )
 الکتروکوتر، تخت جراحي(

به صورت  -----
 میداني

محمدحسین 
 فيما

مشاهده اعمال جراحی  3

آشنایی  ارتوپدی و عمومی

 با ابزار مهم در جراحی )
تورنیکه، انواع درن ها(، 

اصول گچ و آتل گیری در 
 اتاق عمل

به صورت  -----
 میداني

محمدحسین 
 مافي

آشنایی با اعمال  4

انجام  -اعصاب

مراقبت از 

بیماران پس از 

 جراحی

مشاهده اعمال جراحی 

قبت از بیماران اعصاب، مرا

 ریکاوری

به صورت  -----
 میداني

محمدحسین 
 مافي

آشنایی با انواع  5

بخیه و انجام 

درست آن، 

اصول مراقبت از 

بیمار پس از 

 عمل جراحی،

 ارزشیابی

ارائه مراقبت  -کارگاه بخیه

های پس از جراحی برای 

-کیس های ارائه شده 

 برگزاری آزمون

 -آزمون کتبی

پرسش و 

 سپاسخ از کی

 ارائه شده

بصورت 

 میدانی

محمدحسین 
 مافي

 


